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. ZAtACZNIKI

Oswiadczenie

Na podstawie art. 20 ust. 4 z dnia 07.07.1994r. ,Prawo budowlane” (jednolity tekst
Dz.U.z2003r. Nr 207 poz. 2016 z pdiniejszymi zamianami) oswiadczamy, ze projekt
budowlano-wykonawczy instalacji elektrycznych dla termo modernizowanego budynku nr 45
(magazyn) na terenie COS SG w Koszalinie, zostat wykonany zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami i zasadami wiedzy technicznej.

Inwestor: Centralny Osrodek Szkolenia Strazy Granicznej
Im. Marszatka Polski Jézefa Pitsudskiego
ul. J. Pitsudskiego 92
75-531 Koszalin

Projektant: mgr inz. Tomasz Juszkiewicz

Nr upr. ZAP/0188/PWOE/14 \/\

Nr ew. izb. ZAP/IE/0024/15

Sprawdzajacy: inz. Grazyna Kalita ﬂ
Nr upr. bud. A/PNB/8300/23/79
Nr ew. izb. ZAP/IE/2534/01

Koszalin grudzien 2016r.



OPIS TECHNICZNY

Wstep
1.1. Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano-wykonawczy instalacji
elektrycznych dla zadania ,Termomodernizacji budynku nr 45 (magazyn) w m.
Koszalin” na terenie Centrum Szkolenia Strazy Granicznej im. Marszatka Polski
Jozefa Pitsudskiego, w Koszalinie, przy ul. J. Pitsudskiego 92.

1.2. Podstawy opracowania

Podstawy opracowania stanowig:
— zlecenie Inwestora
— wizja lokalna
— wytyczne branzowe
— obowigzujgce przepisy i normy

1.3. Zakres opracowania

Opracowanie obejmuje:
— modernizacje instalacji oswietleniowe;j
— instalacje wezta cieplnego c.o.
— instalacje odgromowsa
— ochroneg przepigciowa
— ochrone od porazen

1.4. Dane energetyczne

Napiecie zasilania: 230V / 400V
Moc zainstalowana i obliczeniowa: 10,8kW/6,0kW

1.5. Stanistniejacy

Budynku nr 45 jest budynkiem magazynowym, uzytkowanym. Posiada instalacje
elektryczne gniazd wtyczkowych oraz osdwietlenia. Zasilanie budynku tablice
elektryczne oraz obwody zasilajgce pozostajg bez zmian.

Budynek posiada instalacje odgromowa przewidziang do wymiany.

W ramach termomodernizacji do wymiany przewidziane zostaty istniejgce oprawy
Swietldwkowe na oprawy energooszczedne typu LED. Przewidziana zostata takze
czesciowa wymiana przewoddw instalacji oswietleniowej na IV pietrze.

2. Rozwiazania techniczne

2.1. TablicaTW

Istniejgce zasilanie oraz tablice elektryczne budynku pozostajg bez zmian.
W budynku projektuje sie tablica TW zasilajgcg wezet c.o. Tablice nalezy zasili¢ z
tablicy zlokalizowanej na parterze, na korytarzu w magazynie zywnosciowym.



2.2,

2.3.

2.4,

Tablice zasili¢ przewodem YDY 3x4mm?, utozonym w rurce elektroinstalacyjnej
gtadkosciennej prowadzonej na uchwytach pod sufitem.

Tablice wykona¢ jako nascienng w obudowie z tworzywa o stopniu ochrony IP54.
Zamontowang w pomieszczeniu wezta c.o.. W tablicy przewidziano montaz
roztacznika, ochronnikéw przepieciowych, wytacznikéw nadmiarowopradowych
i réznicowopradowych oraz aparatury kontrolnej i sterujgcej odbiornikami
w kottowni.

Uktad sieci TN-S.

Instalacje sitowe w weile c.o0.

Zaprojektowano wypusty do zasilania pomp, regulatora, gniazdo wtyczkowe
ogdlnego przeznaczania. Instalacje wykonaé przewodami YDY prowadzonymi
w ciggach gtéwnych w korytkach. Podejscia do odbioréw wykonaé na uchwytach
na tynku i w rurkach winidurowych gietkich mocowanych do konstrukgji.

Uktad zasilania odbioréw typu TN-S.

Instalacje sterownicze wezta c.o.

Regulator pogodowy programowalny

Do zarzadzania pracg urzadzen wezta c.o. przewidziano regulator pogodowy
programowalny z mozliwoscig zaprogramowania parametréw pracy wedtug
wskazan uzytkownika budynku.

Zawory mieszajgce obiequ

Sitowniki zaworéw mieszajacych na kazdym z obiegédw sterowane beda sygnatami
z projektowanego regulatora.
Sterowanie pompami.

Dla pomp obiegowych c.o. przewidziano zasilanie z tablicy kottowni i sterowanie
sygnatami z regulatoréw z mozliwoscig przejscia na zatgczanie reczne.
Pomiar temperatury.

Przewidziano pomiar temperatury obiegu c.o. i temperatur na zewnetrz. Czujniki
temperatur nalezy podtgczyé do regulatora.
Sygnalizacja optyczna.

W rozdzielnicy kottowni przewidziano sygnalizacje optyczng pracy dla wszystkich
pomp.
Wykonanie instalacji.

Instalacje wykonaé przewodami LiYCY, YDY. W ciggach gtéwnych instalacje
prowadzi¢ w korytkach krytych niezaleznych od instalacji sitowej. Podejscia do
odbiornikéw chronié¢ w rurkach winidurowych gietkich.

Instalacja o$wietlenia

W ramach termomodernizacji przewidziana zostata wymiana istniejgcych opraw
oswietleniowych na oprawy energooszczedne typu LED.

Do swietlenie tazienek nalezy zastosowa¢ oprawy LED typu plafoniera o stopniu
ochrony IP44, mocy 16W i strumieniu swietlnym 1400Im.



2.5,

2.6.

W pomieszczeniach z sufitami systemowymi, podwieszanymi montowac
oprawy LED przewidziane do montazu podtynkowego (w sufitach systemowych) o
stopniu ochrony IP 40, mocy 40W i strumieniu swietlnym 3850Im. W pozostatych
pomieszczeniach i na korytarzach montowaé oprawy LED o stopniu ochrony P44,
mocy 32W, 3200Im (wym.: 1285x173x64 mm) i 24W, 1950Im (wym.:630x173x64
mm).

W budynku, na klatce schodowej, korytarzach oraz w pomieszczeniach
magazynowych przewidziano montaz opraw oswietleniowych (awaryjnych)
z modutami awaryjnego podtrzymania zasilania. W budynku przewidziano réwniez
montaz opraw oswietlenia ewakuacyjnego. Oprawy awaryjne oznaczone na rys.
AW oraz oprawy ewakuacyjne (FEW) wyposazyé w moduty podtrzymania zasilania
przez min. 1 godz.. Zatgczanie uktadéw awaryjnych bedzie nastepowato po zaniku
zasilania. Oprawy z uktadami awaryjnymi zasilié¢ przewodami YDY 4x1,5mm?.

Nowoprojektowane oprawy nalezy montowa¢ zgodnie 2z zatgczonymi
rysunkami.

W przypadku umiejscowienia oprawy w innej lokalizacji niz istniejgca nalezy
uzupetnié¢ przewdd, ktéry zgodnie z istniejgcg instalacja w danym pomieszczeniu
nalezy prowadzi¢ pod tynkiem lub w rurkach elektroinstalacyjnych na uchwytach.
Miejsce tgczenia przewoddw nalezy zabezpieczy¢ w puszce.

Istniejgce oprawy nalezy zdemontowac i przekaza¢ Inwestorowi.
Uktad zasilania TN-S.

Instalacja odgromowa

Istniejaca instalacje odgromowa nalezy zdemontowac.

Na dachu budynku przewidziano wykonanie zwoddéw instalacji odgromowe;j
przewodem stalowym ocynkowanym DeFeZn g8mm prowadzonego na uchwytach
betonowych klejonych do dachu. Dodatkowo na kominach instalacji wentylacyjnej
wykona¢ instalacje odgromowa wokét daszku kominéw oraz iglicg z drutu DeFeZn
@8mm o wysokosci 1,0m.

Przewody odprowadzajgce wykonac z przewody stalowego ocynkowanego DeFeZn
@8mm prowadzonego w rurkach, grubosciennych z tworzywa, przeznaczonych dla
instalacji odgromowej w warstwie ocieplenia.

taczenia przewoddw wykonaé ztgczami krzyzowymi skrecanych srubami.
Przewody odprowadzajgce zakornczy¢ w ztgczach kontrolnych (ZK). Uziemienie
wykona¢ za pomocg pretdw uziemiajacych pograzeniowych, stalowych
ocynkowanych, o $rednicy g16mm. Gérny koniec preta umiejscowic¢ na gtebokosci
od 0,5m do 1,0m i potgczy¢ z tasma stalowa ocynkowang FeZn 25x4mm. Tasme z
przewodem odprowadzajgcym taczyé z ztgczu kontrolnym ostonietym obudowa
(skrzynkg izolacyjna).

Uwaga! Instalacje odgromowg na dachy potgczy¢ z obrdbkag blaszang attyki.
Drabinke zewnetrzng prowadzong po elewacji nalezy potaczyé z instalacja
odgromowa.

Ochrona przepigciowa



W tablicach rozdzielczych sg zainstalowane ochronniki przepieé. Nalezy je
sprawdzi¢ pod wzgledem sprawnosci.

2.7. Ochrona od porazen

Jako system dodatkowej ochrony od porazen przewidziano szybkie samoczynne
wytaczenie zasilania. ‘

W obwodach zastosowano wytaczniki ochronne réznicowo-pragdowe o pradzie
wyzwolenia 30mA. Wszystkie metalowe obudowy, rurociagi i konstrukcje potaczy¢
z istniejaca szyng wyrdwnaweczg linkami LY 6mm?.
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OBLICZENIA TCHNICZNE

Moc zainstalowana: Pi=1,4 kW
Moc zainstalowana: P, = 0,4kW
| = _400
Prad obliczeniowy: e
2
Linia zasilajaca: YDY 3x4mm
Zabezpieczanie w istniejgcej tablicy: gG20A

Maksymalna opornos¢ petli zwarcia dla zwarcia w tablicy TW:

=174

E——=230
R < s
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IV.  INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Obiekt: Termomodernizacja budynku nr 45 (magazyn) w m. Koszalin.
Inwestor: Centralny Osrodek Szkolenia Strazy Granicznej

Im. Marszatka Polski J6zefa Pitsudskiego

ul. J. Pitsudskiego 92

75-531 Koszalin

\
; i P fgrling: Tomags Juaskigwies
Projektowata: mgr inz. Tomasz Juszkiewicz Uprawrfenja w spacjanodéiWeci, instalaci | urzadzen
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1. Zakres

poszczegdinych obiektow.

CzESC OPISOWA

Roboty budowlane obejmujgce wykonanie:
a) instalacji odgromowej.

b) wymiana opraw o$wietleniowych na energooszczedne.
c)

montaz rozdzielnicy elektrycznej.

d) wykonanie instalacji elektrycznych wewnetrznych.

2. Wykaz istniejacych obiektéow budowlanych, ktére mogg stwarzaé zagrozenie

bezpieczeristwa i zdrowia ludzi

Istniejgce instalacje.

3. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzal zagrozenie

bezpieczeristwa i zdrowia ludzi

Nie dotyczy.

robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji

4. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji rob6t budowlanych

mniej niz 3,0m dla linii o
napieciu znamionowym
nieprzekraczajgcym 15kV

Skala Miejsce Cza? )
Lp Rodzaj zagroienia Skutek zagrozenia zagro- | wystapienia WVStaF."e'T'a
ienia zagroienia el
dek z wysokosci, . i
Roboty, przy ktérych ul::zeeni: . ya daiacym w strefie w trakcie )
1. | wystepuje ryzyko upadku z FacaEcy D wykonywania | Wykonywania
A czynnikiem ; robot
wysokosci ponad 5m 8 robot
materialnym
rzygniecenie, wykonywania i
Roboty wykonywane przy H yg - Y ’y e
2. L uderzenie czynnikiem D robét —w robét przy
uzyciu dZzwigéw . :
mate”alnym Zasiggu pracy uzyciu diw|gu
dZwigu
Roboty wykonywane pod
lub w poblizu przewoddéw
linii elektroenergetycznej, w — w trakcie
3. odleglos'czl liczonej p01|c?mo porazenle. prqd-em, D T —— wykonywania
od skrajnych przewodéw, poparzenie tukiem robét robét




w trakcie

Roboty wykonywane w . w strefie
4. poblizu czynnej stacji porazenie prad?m, wykonywania | WYkonywania
transformatorowej OpETZEnIE e robot robét
5. . uderzenie czynnikiem wykonywania wykonywania
przedmioty trudne do . . robét
. o materialnym robot
identyfikacji
przygniecenie,
Mozliwos¢ znalezienia sie uderzenie czynnikiem w strefie W ErakEE )
6. 0s0b postronnych na materialnym, wykonywania wykonvaanla
terenie budowy porazenie prgdem, robét robot
poparzenie tukiem
przygniecenie,
Zwigzane ze sprzetem uderzenie czynnikiem w strefie w trakcie )
7. eksploatacyjnym na materialnym, wykonywania wykony\fvama
budowie — narzedzia reczne porazenie pragdem, robot robot
poparzenie tukiem
. ) w strafie w trakcie
8. Prowac‘i;eizzsyv::kopow Zasypanie ludzi wykonywania wyk?nvaania
robét obot

Skala zagrozenia (w skali pierwotnej, przed podjeciem dziatan redukujgcych zagrozenie):
M — mata: gdy w skutek dziatania zagrozenia moze nastgpi¢ niezdolno$é do pracy do 6 m-cy
S ~$rednia: gdy w skutek dziatania zagrozenia moze nastapic niezdolno$¢ do pracy powyzej 6 m-cy
D —duza: gdy w skutek dziatania zagrozenia moze nastapic¢ $mier¢ lub kalectwo

Informacje o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robét budowlanych
zgodnie z rozporzadzeniem ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003r. w sprawie
bezpieczeristwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych — Dz. U. nr 7
poz. 41 - Prace Elektromontazowe nalezy wykona¢ zgodnie z rozdziatami:

Rozdziat 6 -, Instalacje i urzadzenia elektroenergetyczne”.

Rozdziat 8 —, Rusztowania i ruchome podesty”.

Rozdziat 10 -, Roboty ziemne”.

Wykonanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw — zgodnie z ustawg z dnia
26 czerwca 1974r. — Kodeks Pracy Dz. U. z 1998r. poz. 94 z pdZniejszymi zmianami
i Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003r. Dz. U. nr 47 poz. 401.

Przed przystagpieniem do realizacji robdt kierownik budowy udzieli zespotom
pracownikéw wtasnych oraz podwykonawcom robdét budowlanych szczegdtowego
instruktazu w formie ustnej, obejmujgcego zaznajomienie z:

a) zakresem robét budowlanych
b) technologiami realizacji robét budowlanych



c) harmonogramem robot z podaniem kolejnosci ich realizacji oraz czasu
wymaganego do ich wykonania

d) przewidywanymizagrozeniamiprzy wykonywaniu robét budowlanych, z podaniem
ich rodzaju i skali, czasu i miejsca wystgpienia oraz sposobu wydzielenia
i oznakowania miejsca prowadzenia robét

e) ,instrukcja bezpiecznego wykonywania robét budowlanych”

7. Okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiatéw niebezpiecznych na
terenie budowy.

Nie dotyczy.

Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajgcym

z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub
wich sasiedztwie w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje,
umozliwiajgca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

a)

b)

zapewnienie facznosci radiowej lub telefonicznej z wykorzystaniem telefonu
komérkowego

zagospodarowanie terenu budowy lub robét oraz ich prowadzenie winno odbywaé
sie zgodnie z obowigzujgcymi zasadami i przepisami bhp i planem BIOZ
uwzglednienie wymagan zwigzanych z organizacjg i wykonywaniem robdt, jakie
wynikajg z uzgodnien z:

zarzadcg drogi publicznej lub terenu osiedla

wtascicielem lub uzytkownikiem infrastruktury technicznej znajdujacej sie w obszarze
prowadzonych robét

rozmieszczenie pojazddw, sprzetu, materiatéw, ziemi z wykopdw w taki sposdb aby
nie blokowaé dojazdéw do stanowisk pracy

zabezpieczenie miejsc prowadzenia robdt przy uzyciu:

tasm ostrzegawczych,

barier,

balustrad,

ogrodzen,

tablic bezpieczerstwa,

daszkéw ochronnych

stosowanie sprzetu ochronnego i $rodkéw ochrony indywidualnej dobranych do
rodzaju przewidywanego zagrozenia podczas wykonywania robét,

stosowanie sprzetu asekuracyjnego chronigcego przed upadkiem z wysokosci,
stosowanie sprawdzonych technologii wykonania robét, w ktérych pracownicy sa

przeszkoleni,



10.

i) wykonywanie prac na urzadzeniach elektroenergetycznych wymaga uzyskania zgody
od wtasciciela tych urzadzen. Prace te moga sie odbywaé z zachowaniem zasad
Inspekcji Bezpiecznej Pracy przy Urzadzeniach i Instalacjach Elektroenergetycznych.

Wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentéw
niezbednych do prawidtowej eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych.

Dokumentacje budowy, dokumenty niezbedne do prawidtowej eksploatacji maszyn i
innych urzadzen technicznych nalezy przechowywaé w miejscu zabezpieczonym,
dostepnym tylko dla 0séb upowaznionych np.: w pomieszczeniu kierownika budowy.

Powyiszy zakres zgodnie z art. 42 pkt 2 Ustawy Prawo Budowlane wymaga opracowania
Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia.

Uwagi koricowe

Prace budowlane powinny byé prowadzone zgodnie z obowigzujagcymi przepisami
a w szczegdlnosci z wymienionymi ponize;j:

— Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06 Ilutego 2003r. w sprawie
bezpieczestwa i higieny pracy podczas wykonywania robdét budowlanych -
Dz.U.z 2003r. nr47, poz. 401,

— Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 26 wrzesnia 1997r.
w sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy — Dz. U. z 1997r. nr 129,
poz. 884,

— Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 17 wrzednia 1999r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych —
Dz. U.z 1999r. nr 80, poz. 912,

— Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. w sprawie
rodzajéw prac, ktére powinny byé wykonane przez, co najmniej dwie osoby -
Dz. U. z 1996r. nr 62, poz. 228.
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